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Open Book  
32 count / 4-wall 
Beginner / Intermediate 

   
Choreographie:  Jo Thompson Szymanski     www.helmis-mitmach-atelier.de 
   

Musik: 
 
 
 

Open Book 
Gamblin Man 
Move It On Over 
Blue Cafe 
Santa Claus Is Coming 

Scooter Lee 
The Overtones 
Adam Harvey 
Danny Everett & Albert West 
The Tractors 

 
 
 Intro:     Beginne beim Gesang 
 
 
 
 
 
Forward R ock  Step, Back, Sweep, Behind Side Cross, Hold  
1 – 2 
3 – 4 
5 – 6 
7 – 8 

LF Schritt vorwärts (rechte Ferse anheben),  Gewicht zurück auf RF 
LF Schritt zurück ,  RF nach rechts schwingen 
RF schwingend  hinter LF kreuzen,  LF Schritt nach links 
RF vor LF kreuzen,  Halten 
 

Side Rock, Cross, Hold, Grapevine, Hold  
1 – 2 
3 – 4 
5 – 6 
7 – 8 

LF Schritt nach links (rechte Ferse anheben), Gewicht zurück auf RF 
LF vor RF kreuzen,  Halten 
RF Schritt nach rechts,  LF hinter RF kreuzen 
RF Schritt nach rechts,  Halten 
 

Cross R ock, Side, Hold, Cross Rock, 1/4 T urn, Hold  
1 – 2 
3 – 4 
5 – 6 
7 – 8 

LF diagonal vor RF kreuzen (rechte Ferse anheben),  Gewicht zurück auf RF 
LF Schritt nach links ,  Halten 
RF diagonal vor LF kreuzen (linke Ferse anheben),  Gewicht zurück auf LF 
1/4  Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwärts ,  Halten 
 

Step, 1/2 Turn, S tep, Hold,  Walk Forward  3 x , Hold  
1 – 2 
3 – 4 
5 – 8 

LF Schritt vorwärts,  1/2  Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht RF) 
LF Schritt vorwärts,  Halten 
RF Schritt vorwärts,  LF Schritt vorwärts,  RF Schritt vorwärts,  Halten 
(Die Schritte  vorwärts  (5 – 7)  leicht vorkreuzend  gehen) 
Alternativ :  volle Linksdrehung mit 3 x Schritten nach vorn  
 
 

 
 
 
Tanz beginnt wieder von vorne. Und das  LÄCHELN  ni cht vergessen ! ! !  

          


