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32 count / 4-wall

Cecilia Beginner / Intermediate
Choreographie: Willie Brown & Heather Barton
Musik: Cecilia (Breaking My Heart) The Vamps ft Shawn Mendes

Intro: 16 Counts.

Walk, Walk, Left Side Mambo Step, Walk, Walk, Right Side Mambo Touch

1 -2 LF Schritt vorwarts, RF Schritt vorwarts

3 + 4 LF Schritt nach links (rechte Ferse anheben), Gewicht zurlick auf RF, LF kleiner Schritt vorwarts
5-6 RF Schritt vorwarts, LF Schritt vorwarts

7 + 8 RF Schritt nach rechts (linke Ferse anheben), Gewicht zurlick auf LF, RF neben LF auftippen

Bump Back Right-Left-Right, Left-Right-Left, Sailor Step 1/4 Turn Right, Kick Ball Side

1 + 2 RF Schritt zuriick & Huften nach hinten, wieder nach vorn, wieder nach hinten schwingen
3 + 4 LF Schritt zuriick & Huften nach hinten, wieder nach vorn, wieder nach hinten schwingen
5+ 6 RF hinter LF kreuzen, 1/4 Rechtsdrehung & LF Schritt nach links, RF Schritt nach rechts
7 + 8 LF nach schréag links vorn kicken, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts (Gewicht RF !)
Restart: Im 4. und 8. Durchgang (starten beide auf 9.00 Uhr)
beginne hier (beide auf 12.00 Uhr) wieder von vorn.

Left Behind Side Cross, Tap Right Out-In-Out, Sailor Step 1/4 Turn Right, Step 1/2 Turn Left Step

1 + 2 LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen

3 + 4 Rechte FuBBspitze rechts auftippen, RF neben LF auftippen, rechte FuBBspitze rechts auftippen
5 + 6 RF hinter LF kreuzen, 1/4 Rechtsdrehung & LF Schritt nach links, RF Schritt nach rechts

7 + 8 LF Schritt vorwarts, 1/2 Rechtsdrehung auf den FuBballen (Gewicht RF), LF Schritt vorwérts

Right Bump And Step, Left Bump And Step, Cross Rock Side Rock, Jazz Box 1/4 Turn Right

1+ RF Schritt diagonal nach rechts vorn & Huiften nach vorn schwingen, wieder zurlick schwingen
2 Huften wieder nach vorn schwingen

3+ LF Schritt diagonal nach links vorn & Hiften nach vorn schwingen, wieder zurlick schwingen

4 Huften wieder nach vorn schwingen

5+ RF vor LF kreuzen (linke Ferse anheben), Gewicht zuriick auf LF

6 + RF Schritt nach rechts (linke Ferse anheben), Gewicht zuriick auf LF

7 + RF vor LF kreuzen, 1/4 Rechtsdrehung auf rechtem FuBballen & LF Schritt zurtick

8 RF Schritt diagonal rechts vorwarts

Tanz beginnt wieder von vorn

Finish:
Im letzten Durchgang (11. Wand - startet auf 6.00 Uhr) tanze bis Count 12 (= 6.00 Uhr)
und wechsle dann den 1/4 Sailor in einen 1/2_Sailor Turn, abschlieBend noch den Kick Ball Side.

Tanz beginnt wieder von vorn. Und das LACHELN nicht vergessen ! ! !



