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	Cannibal Stomp
	72 count / 2-wall

Beginner / Intermediate
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	Choreographie:
 Lisa Firth
 
  
Musik:
 Cannibals
Mark Knopfler
Toe Struts Across 4 x  (R-L-R-L) , Chassé Right, Rock Back
1 – 2
3 – 4
5 – 6

7 – 8


9 + 10
11 – 12
Rechte Fußspitze diagonal rechts auftippen, Ferse absenken 
Linke Fußspitze diagonal vor rechter Fußspitze auftippen, Ferse absenken
Rechte Fußspitze diagonal rechts auftippen, Ferse absenken 
Linke Fußspitze diagonal vor rechter Fußspitze auftippen, Ferse absenken 

RF Schritt nach rechts, L an F heransetzen, RF Schritt nach rechts
LF Schritt zurück (rechte Ferse etwas anheben), zurück auf RF (Gewicht RF)
 
 
Toe Struts Across 4 x  (L-R-L-R) , Chassé Left, Rock Back
1 – 12
wie Schrittfolge zuvor, aber spiegelbildlich nach links
 
  
Step-Scuffs
1 – 2
3 – 4
5 – 8
RF Schritt nach vorn,  LF mit der Hacke über den Boden nach vorn schleifen 
LF Schritt nach vorn,  RF mit der Hacke über den Boden nach vorn schleifen
wie 1 - 4
 
 
2 x Stomp, 2 x Kick, Rock Back, Step, 1/2  Turn Left
1 – 2
3 – 4
5 – 6
7 – 8
RF 2 x neben LF aufstampfen 
RF 2 x nach vorn kicken 
RF Schritt zurück (linke Ferse etwas anheben),  Gewicht zurück auf LF 
RF Schritt nach vorn, 1/2  Linksdrehung auf beiden Ballen (Gewicht auf LF)
Step-Scuffs + 2 x Stomp, 2 x Kick, Rock Back, Step, 1/2  Turn Left
1 – 16
Die beiden Schrittfolgen zuvor wiederholen

 
 
Grapevine Right, Hitch Left & 1/2  Turn Right, Grapevine Left
1 – 2
3 – 4
5 – 6
7 – 8
RF Schritt nach rechts,  LF hinter RF kreuzen 
RF Schritt nach rechts - Linkes Knie anheben & 1/2  Rechtsdrehung auf rechten Ballen 
LF Schritt nach links,  RF hinter LF kreuzen 
LF Schritt nach links,  RF neben LF auftippen
 
 
Knee Wobbles: Side Right, Hold, Across Left, hold 2x
1 – 2
3 – 4
5 – 6
7 – 8

RF Schritt nach rechts,  Halten (dabei leicht in die Knie gehen und sich 2 x auf die Oberschenkel klopfen) 
LF vor RF kreuzen, Halten (aufrichten, dabei Hände vor der  Brust kreuzen und 2 x an die Schultern klopfen)
 RF Schritt nach rechts,  Halten (dabei leicht in die Knie gehen und sich 2 x auf die Oberschenkel klopfen) 
LF vor RF kreuzen, Halten (aufrichten, dabei Hände vor der  Brust kreuzen und 2 x an die Schultern klopfen)
Tanz beginnt wieder von vorne. Und das  LÄCHELN  nicht vergessen ! ! ! 
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